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El Kilometro Cero de Nuestra Fogata Digital

Todo gran viaje comienza mucho antes de
encender el motor; empieza con una idea, un mapa
sobre la mesa y, casi siempre, con el consejo de
alguien que ya recorrio esa ruta.

A lo largo de nuestros kilometros en Bitacora Off
Road, si hay algo que hemos aprendido es que el
overlanding y la vida nomada no se tratan solo de
paisajes épicos o de lidiar con la mecanica en
medio de la nada. Se trata de la tribu. De esas luces
que te cruzas en la ruta, de las charlas en los
campamentos y de la red de apoyo incondicional
que se forma entre los que decidimos hacer del
mundo nuestra casa.

Por eso nace esta revista. Este es nuestro
"Kilometro Cero" editorial.

Sentiamos la necesidad de crear un espacio que
fuera mas alla de nuestras propias coordenadas,

una plataforma abierta disefiada por y para la
comunidad. Queremos que estas paginas digitales
funcionen como esa fogata central donde todos
nos reunimos a compartir.

Esta revista no es solo nuestra; es un mapa
colaborativo. Si eres un viajero empedernido, si
estas planeando tu primera salida, o si
simplemente te apasiona seguir el rastro de quienes
viven en ruta, aqui tienes tu espacio.

Bienvenidos al primer numero. La ruta esta

abierta, jsaltamos juntos!

ro2co

Qara

"El mejor equipaje para la ruta es una vida

simple y la voluntad de compartirla. Lo

demas, lo vamos encontrando en el camino."




DETRAS DE
CAMARA

“En ocasiones guardamos fotografias que no compartimos en
nuestras redes sociales, pero que si quedan en nuestras memorias
o albumes de viaje. Lo mismo pasa con las anécdotas: llegas a un
lugar turistico muy popular y, lejos de relajarte y disfrutar, te das
cuenta de que lafila para la 'foto perfecta' es interminable."
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1 unir Ushuaia con
Alaska, Fabian Figueroa
rompio todas las reglas
del overlanding.

Este patagédnico de pura cepa
logro la hazafia a sus mas de 60
anos a bordo de una Ford
Ranchero clésica, equipada con
un camper artesanal de madera.
En sus mas de 30.000
kilometros, superé roturas
mecanicas en el medio de la
nada que derivaron en la insolita
"mustanizacion" de su motor en
Estados Unidos. En el proceso,
se convirtié en un fenomeno
digital que demuestra que la
aventura no tiene fecha de
caducidad.

Hoy, recorriendo Baja
California a un ritmo pausado,
nos comparte la intimidad de un

viaje que desafio toda logica y lo
transform¢ kilometro a

kilémetro.




¢Cual fue el analisis técnico —
o0 puramente emocional— para
elegir especificamente la Ford
Ranchero para una expedicion
transcontinental de 30,000 km?
¢Como se gesta la idea de unir
Ushuaia con Alaska en un
clasico y no en otro vehiculo?

Fabian: Toda la vida viajé en
moto por Sudamérica y siempre
estuvo el plan de algun dia viajar
a Alaska. Lo planeé en distintas
motos, pero con los afios empecé
a viajar mas en motorhome y
dejé las dos ruedas un poco de
lado. Elegi un vehiculo de cuatro
ruedas por comodidad, pero no
queria aislarme en un
motorhome grande, que ademas
tiene un costo enorme. Al
Ranchero lo compré en 2012,
originalmente, de manera
irénica, para cargar y llevar las
motos. Ademas, tiene un peso

emocional fuerte: era el auto 0
km de moda cuando yo tenia 15
afios y me di el gusto de
comprarlo como un capricho
personal.

Rompiste la barrera del
algoritmo iniciando una carrera
digital exitosa. ¢{ Tu analisis de
audiencia sugiere que te ven
por la nostalgia del auto o
porque representas la valentia
de ejecutar un sueno que
muchos no se atreven a
realizar? ; Como lograste
construir una comunidad tan
fuerte?

Fabian: Creo que me va bien
principalmente porque tengo
mas de 60 afios y no hay muchos
YouTubers de esa edad que
tengan éxito en la plataforma.

@labianviqya

A la gente le llama la atencion
ver a alguien de mi edad
viajando en estas condiciones.
Logicamente, suma muchisimo
la nostalgia que genera un auto
clasico y antiguo. Muchos de los
que hoy tienen 30 afios se dan
cuenta, al ver los videos, de que
llegar a los 50 o 60 no significa
ser un viejo inutil que no puede
viajar; ven que todavia hay
mucho por vivir y por hacer.



“Llegar a los 60 aiios
no significa no poder
viajar; la gente ve que
todavia hay mucho por
vivir y por hacer”.

¢, Como ha cambiado tu
protocolo de mantenimiento
preventivo? ¢ Viajas con un
'stock’ de repuestos criticos o
confias en la adaptacion
mecanica en ruta?

Fabian: Yo me crie y vivi casi
toda mi vida en la Patagonia,
donde las distancias son
larguisimas y en otra época casi
no habia rutas asfaltadas.

Uno crece previendo lo que
puede pasar en el camino. Por
eso siempre llevo repuestos
basicos para auxiliarme a mi o a
un tercero en el medio de la
nada: una correa de ventilador,
platinos y condensador, un
juego de bujias, herramientas,
alambre y cinta aisladora. Es la
escuela que te deja haber
manejado toda la vida en la
Patagonia.

¢Cual ha sido la falla mecanica
mas grave o el error logistico
que te hizo pensar realmente:
'Hasta aqui llegamos, se acabé
la expedicion'?

De la Patagonia al extremo norte: El
Ranchero marcando presencia en el cartel
de "Welcome to Alaska".




Fabian: La falla mas tipica fue
que se trabd el termostato,
levanto6 temperatura y se quemo
la junta de la tapa de cilindros;
pasaba agua al cilindro, asi que
tuve que sacar la tapa y cambiar
la junta. A pesar de eso, nunca
se me cruzo por la cabeza dar
por terminado el viaje. En la
vida todo tiene arreglo menos la
muerte; de ultima, si el motor no
daba para mas, compraba otro y
seguia. Curiosamente, la historia
mecanica tuvo su climax
entrando a Estados Unidos. Ahi
la tapa de cilindros original
directamente se rajo y empezo a
escupir vapor por el escape.

Por suerte pude llegar hasta
Roseville, cerca de Sacramento,
donde un amigo argentino tiene
un taller. Desarmamos todo y le
pusimos una tapa de cilindros de
un Ford Mustang; jasi que
ahora el Ranchero quedé
oficialmente "mustanizado"!.

¢Como fue la pausa
estratégica de dejar el
ranchero en Canada durante el
invierno y como viviste ese
tiempo en Argentina
esperando el regreso a la ruta

Fabian: El invierno en Canada
es imposible; directamente no se
puede viajar, es ir a sufrir
inutilmente. Decidi hacer una
pausa, volver a mi casa a
atender cuestiones personales y
aprovechar para viajar por la
Patagonia. Estuvo buenisimo
grabar videos alla para
mostrarles a mis seguidores de
otras partes de América como es
mi vida y el lugar agreste donde
Vivo.

Una vez que paso el frio crudo
en el norte, volvi a Canada para
emprender el tramo final hacia
Alaska.

¢ Como gestionas la fatiga del
material, la torsion del chasis y
la distribucion de peso de tu
estructura de madera artesanal
frente a las vibraciones del
ripio y las autopistas de alta
velocidad?

Fabian: La alta velocidad no me
afecta porque viajo muy
tranquilo, constante a unos 80
km/h. En cuanto a la estructura
del camper, se ha portado de
maravilla. No tuve problemas de
roturas ni se pudrio la madera
en ningun lado. Lo tnico que
hice como mantenimiento
preventivo fue repintar el techo
para asegurar que no filtrara
nada de humedad. Fue
fabricada con mucho cuidado
para que durara, y por suerte
esta resistiendo intacta.

¢ Qué sentiste realmente en la
intimidad de la cabina al
apagar el motor cuando
llegaste a Alaska? ¢ Fue euforia
absoluta o sentiste ese extrano
'vacio del explorador' al ver
que el objetivo de anos ya
estaba cumplido?

Fabian: Llegar al famoso cartel
de "Welcome to Alaska" fue
como llegar al préximo pueblo;
honestamente no fue tan
emocionante. El verdadero pico
emocional para mi fue llegar a la
ciudad de Fairbanks.



En mi época de juventud Fabian: A nivel fronterizo la Sobre el Ranchero, mi idea

mirabamos los mapas de papel y verdad es que nunca tuve definitiva es repatriarlo en algiin
Fairbanks estaba ahi, justo en el mayores inconvenientes en todo momento; jamas pienso dejarlo
medio del territorio de Alaska. el continente. Pero la situacion tirado en ninguna parte del
Ese era mi verdadero objetivo mas surrealista se dio justamente mundo. Quiero volver a
desde chico. Curiosamente, me en el cruce de Canada hacia Argentina con ¢l y darle una
toco llegar en un dia bastante Estados Unidos, cuando fui al vuelta final por el pais para que
feo y lluvioso. ;Si senti ese vacio pequeno poblado de Hyder en la comunidad que nos siguid
del explorador? Para nada, Alaska. Era un cruce turistico pueda verlo en persona. Pero
porque yo no soy de la idea de para pasar el dia y volver. Sali por ahora, seguimos en la ruta.
subir el auto a un barco en de Canada y, cuando quise
Alaska y dar por terminado el volver a entrar apenas cinco
viaje. De hecho, desde que llegué horas después, el oficial me
a Fairbanks ya pasaron unos empezd a interrogar de una
seis meses en los que segui forma exagerada. Me
rodando, e hice mas de 10.000 preguntaba qué iba a hacer,
kilometros extra. cuanto tiempo me iba a quedar,

siiba a trabajar ahi... jMe
¢Qué lugar especifico —por su trataron como si nunca hubiera
hostilidad climatica, su pisado Canadé en mi vida!.

aislamiento o su impacto
cultural— te exigi6é el mayor
respeto y te cambié la
mentalidad como persona o
como conductor?

Daban ganas de decirle: "Flaco,
sali de aca hace cinco horas,
(qué querés descubrir de nuevo
ahora?".

¢Cual es el plan de ahora en

Fabian: Siempre digo que la México? ¢ Se repatria el

mentalidad la vamos cambiando Ranchero como pieza de

dia a dia, sin necesidad de llegar museo, o continta

a Alaska. Cada imprevisto, cada indefinidamente en la ruta?

satisfaccion y cada interaccion

con la gente en la ruta te va Fabian: El 5 de diciembre se me

transformando la personalidad. vencieron los seis meses de visa

No te cambia un lugar en en Estados Unidos, asi que crucé

particular. Yo no soy el mismo la frontera hacia México. Ahora

Fabian que sali6 hace dos o estoy recorriendo Baja

cinco afios, y te aseguro que seré¢ California a un ritmo muchisimo

otra persona muy distinta mas lento y relajado. Comparto

dentro de tres afios mas. con mas gente y me quedo

varios dias en un mismo lugar;

¢Cual es esa anécdota — de hecho, en dos meses y medio
peligrosa, surrealista o aca apenas hice unos 2.000
inmensamente humana—y kilémetros.

como viviste el paso por las

diferentes fronteras en el w

recorrido?
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“* iOverlander

También puedes navegar

https://ioverlander.com/

iOverlander es una aplicacién de mapas que ayuda a viajeros a encontrar campamentos
y alojamiento en todo el mundo.

Solo lugares reales para viajeros reales.

Imparcial y sin patrocinio. No hay ninguna lista o robot que pueda reemplazar lo que
dice un viajero que se encuentra ahi. Con errores ortograficos y todo, creen que los
mejores datos vienen de los overlanders que se encuentran en el lugar.

¢Sin sefal? No hay problema.

Los mejores lugares en este planeta no tienen sefial celular. Todos los datos estan
almacenados en tu teléfono, para que puedas planear tu dia sin wifi. Descarga mapas sin
conexion de estados y paises completos, que incluyen hasta los callejones mas
pequenios, las siluetas de los edificios y los detalles locales que hacen tus viajes mas
sencillos.

Los campamentos son solo el principio.

Mecanicos, restaurantes, hoteles, gas propano, agua, wifi, compras, lavanderias, duchas,
doctores, atracciones turisticas, cruces de fronteras, advertencias, puntos de control,
seguros, almacenamiento, envios, consulados, bancos, y mas.

Moderado por overlanders, no IA.
Los moderadores acumulan un siglo de experiencia en la carretera y 30,000 horas
moderando contenidos.

Ademés de encontrar lugares, puedes agregar nuevos, dejar resefias, guardar tus
favoritos, y compartir lugares con otros viajeros. Tiene la opcion de suscribirte a
iOverlander Pro o ilimitado para descargar mapas sin conexion, acceder a mapas
satelitales, capas BLM y USFS, guardar filtros, buscar y mas!

A donde sea que vayas, puedes encontrar tu proxim

Actualizacion
29 ene 2026

en su version web







Antes de Alaska, antes de México, antes de las fallas mecanicas, las
comunidades viajeras y los paisajes que hoy parecen inseparables de
su historia, hubo una decision mucho mas simple y mas radical: dejar
de imaginar otra vida y empezar a moverse hacia ella. Itchel, David y
Noah dieron el primer paso que los llevo a la aventura.

Mi Casita Nomada nacié desde una pregunta que comparten muchos
viajeros silenciosos antes de un giro radical: qué pasa cuando la vida
que uno suena deja de caber en las vacaciones y pide convertirse en
camino.

Lo que sigue es una conversacion intima, honesta y profundamente
humana con una familia que eligié la ruta no como una postal, sino
como una forma de existencia.

3Coémo surge la idea de comenzar el suefio de Mi Casita Nomada y
cuéles fueron los miedos que tuvieron que vencer?

Todo empieza porque queriamos viajar, conocer mas el mundo. La
manera en que nosotros conociamos los viajes era salir una vez al
ano, quince dias, ahorrar todo el ano para eso, y entendimos que para
recorrer tantas partes del mundo asi nos iba a tomar demasiado
tiempo.

Entonces aparecio la posibilidad de descubrir que la vida nomada si
podia ser viable econémicamente para nosotros, y que ademas nos
ayudaba a viajar mas.

Hasta entonces, lo que conociamos era la forma mas tradicional:
viajar en avion, llegar a un hotel o a un Airbnb, vivir las vacaciones
desde ahi. Pero cuando vimos que se podia viajar a través de un
motorhome, y de hecho vivir por mucho mas tiempo en movimiento,
eso nos convencié. También fue muy importante conocer a otros
viajeros en persona; escuchar sus vivencias fue como la gasolina que
nos faltaba para hacerlo realidad.

T




El miedo principal fue la incertidumbre de lo desconocido. Nosotros
jamas en la vida nos habiamos subido a una casa rodante. Tomar esta
decision fue quemar los barcos: dejar la vida que conociamos, dejar
clientes, dejar la casa, dejar todo lo que teniamos en Guadalajara. Habia
una sensacion muy fuerte de estar apostandolo todo por un sueio, con
la posibilidad real de que a los quince dias dijéramos: “No, esto no es
para nosotros”, y tuviéramos que regresar y empezar de nuevo. Ese era
uno de los grandes temores del inicio.

La eleccion de Yeti fue priorizando el espacio para la familia. ;3C6mo fue
esa decision? ;Se arrepienten del tamafio o el confort interior
compensa?

Lo primero que supimos al comprar nuestro motorhome —aunque en
ese momento no tenia nombre— fue que eventualmente podia cambiar.
Siempre entendimos que uno tiene que adaptarse al viaje, pero también
que la casa puede necesitar cambios, mejoras o incluso ser reemplazada
segun lo que el camino te va ensefiando. Nunca lo vimos como algo fijo o
inamovible.

Hoy si, nos encarifiamos. Ahora tiene nombre, es Yeti, y si lo vemos como
una gran parte de nuestro viaje. Pero también sabemos que no
necesariamente es el vehiculo que se requiere para viajar hacia el sur.
Yeti ha sido un gran compaiero para toda esta parte del norte, pero asi
como en México ya nos costd trabajo en algunos lugares, y antes
también en ciertas partes

de Estados Unidos, intuimos que en
Sudameérica un vehiculo asi de grande
podria complicarnos mas.

Hay algo muy revelador en la forma en
que hablan de Yeti. No lo convierten en un
tétem, ni en una prueba de identidad, ni
en un objeto intocable. Lo quieren, lo
agradecen, reconocen todo lo que les ha
dado, pero no lo ponen por encima del
propésito. En tiempos donde muchas
historias de viaje terminan orbitando
alrededor del vehiculo como simbolo de
estatus o pertenencia, ellos recuerdan
algo esencial: una casa rodante puede ser
compaiiera, refugio, escenario de
recuerdos y extension del hogar, pero
sigue siendo una herramienta. El centro
del proyecto no es el tamafio del
motorhome, sino la vida que ese espacio
permite sostener.
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Después de dos afios de vida némada, ;qué ha
sido lo mas dificil y qué han aprendido del
cambio constante?

Yo puedo decir que apenas ahorita, después de
dos afios, me siento ya en el vaivén del cambio
constante. A mi si me costo mucho. La vida
némada me desgasto muchisimo
emocionalmente al principio. Lo puedo comparar
con alguien que se sube a un barco y vomita: el
barco puede ser hermoso, el viaje puede ser
increible, pero llega un momento en que el
movimiento te supera.

Y siento que eso fue lo que paso6. Estabamos
acostumbrados a una vida donde todo tiene mas
control: sabes que tienes luz, agua, a quién acudir
si algo falla, donde ir a comprar, qué panaderia
esta cerca, quién te conoce. Aca no. Aca es una
incertidumbre constante.

Pero ahora ya no la vemos como algo malo. Tiene
una parte muy viva, muy nutritiva. Aprendimos a
fluir y, sobre todo, aprendimos a encontrar
nuestro propio ritmo. También nos paso que,
como este era un mundo desconocido, queriamos
imitar ciertas formas de viajar, como si hubiera
una manera correcta de hacerlo. Y poco a poco
nos dimos cuenta de que nuestro ritmo era otro.
Identificarlo nos dio mucha tranquilidad.

iy

siempre se agradecen las respuestas honestas: la
idea de que adaptarse a la vida némada no ocurre
en unas semanas, ni en un video emotivo, ni
siquiera en una temporada. A veces toma afios.
Hay una madurez poco frecuente en reconocer
que el movimiento, incluso cuando ha sido
elegido libremente, también cansa, desordena y
exige una reorganizaciéon emocional profunda.
Pero tal vez ahi esté una de las claves de su
historia: no idealizar el cambio, sino aprender a
habitarlo hasta que deje de sentirse ajeno.

3Qué les ha dejado la comunidad viajera y la
gente que se cruza en el camino?

Yo creo que esta es de las partes que mas hemos
aprendido y mas nos ha gustado. La manera en
que interactuan las personas en el camino es muy
especial, porque aunque a veces solo te cruzas
con alguien por unas horas o por muy pocos dias,
todos se dan muchisimo. Todos quieren ser
amables, ayudar, compartir.

Y no es por quedar bien. Es porque todos
sabemos que es efimero, que se va a acabar, que
probablemente mafiana ya no nos vamos a ver.
Entonces este momento se disfruta muchisimo
mas. Hay mucha solidaridad porque entendemos
lo que se vive viajando asi.

Y no solo viene de otros viajeros. También la
gente que tiene una vida mas convencional te
mira distinto, se acerca, te pregunta, se interesa.
Hemos descubierto una comunidad muy grande
y muy activa, algo que incluso en una ciudad
toma anos construir. Eso nos hace sentir muy
felices con este estilo de vida.

oYY °° aVWeae °° aVWVWa °°
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3Como ha influido esta vida en tu parte
creativa y textil?
Itchel:

Por eso también soy muy feliz de Yeti,

porque es grande y me ha dado espacio para
tener hilos, materiales y poder seguir con
esa parte. Aunque claro, lo complicado es
que no es lo mismo crear en la ruta que en
mi estudio en Guadalajara. Alla tenia todo a
la vista, todo el tiempo, y podia crear mas
facilmente. Aqui todo implica abrir, sacar,
extender, seleccionar y luego volver a
guardar.
Pero también he entendido el proceso de
crear de otra manera. Los lugares terminan
siendo inspiracion. Hice una pieza en
California, otra en Utah con esos colores, e
hice una pieza blanca inspirada en la nieve
que tocamos por primera vez como familia,
con Yetiy con Noah.
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La verdad es que si me encanta desarrollar eso. Me ha hecho falta,
porque la vida némada me ha consumido mucho, también el tema
de ser maestra de Noah, y atender mi estudio fisico en Guadalajara
me absorbi6 bastante. Todo eso hizo que no desarrollara tanto mi
creatividad textil en la ruta como yo queria. Pero este ano estoy
buscando un equilibrio. Extrafio tejer mas, extrafio crear mas, y esa
es laidea: darle mas peso a esa parte.

3;Dénde la gente puede comprar tus creaciones? ;Como pueden
contactarte y como realizas los envios?

Itchel:

Ahorita vienen dos vertientes. Por un lado esta Plumbago, que es
mi marca textil y que sigue atendiendo piezas medianas, grandes y
sobre pedido. Eso se sigue trabajando desde mi estudio en
Guadalajara con el equipo que tengo alla.

Y por otro lado esta todo lo que yo hago en el camino, que es la
parte que voy a empezar a crecer mas y que me tiene muy
emocionada: piezas tnicas, creadas durante la ruta. Esas las vamos
a estar publicando en las redes sociales de Mi Casita Nomada y
también en las de Plumbago, en Instagram y Facebook. Ya existe
también la pagina web de Mi Casita Nomada, y ahi también van a
poder estar estas piezas.

En cuanto a los envios, lo que hacemos es bastante practico: desde
que empezamos el viaje, las piezas que he vendido se envian
cuando llegamos a un punto desde donde se puede despachar. La
gente ha sido muy paciente y nos ha ido bien porque casi siempre
encontramos desde donde mandar. Entonces yo cotizo el envio, le
doy al cliente el precio de la pieza y el del transporte, y desde ahi
hacemos el despacho. Me emociona mucho poder tejer mas y crear
mas piezas en el camino.

@plumbage
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3Qué sistema de educacion en casa les ha funcionado de forma mas integral y organica con Noah? ;Han
integrado comunidades de homeschooling?

Noah actualmente esta cursando primaria, va en segundo, y lo que visualizamos es acompafiarlo al menos
durante toda la primaria con nuestro apoyo directo. No estamos bajo ningun sistema educativo
tradicional como tal; mas bien estamos trabajando con libros, materiales didacticos y una forma mucho
mas acompanada y flexible.

La idea es que mas adelante, cuando termine esa etapa, pueda acreditar formalmente la primaria
mediante un examen. Eso es lo que estamos visualizando para esta primera fase de su educacion.

Ademas, si estamos en una comunidad de homeschoolers de nuestra ciudad de origen en México, y ha sido
un complemento perfecto para Noah. Una vez por semana se reune virtualmente con otros nifios que
hacen homeschooling y hacen actividades distintas a través de una propuesta que se llama Aprendizaje
Organico, que esta en Instagram.

Ese proyecto hace ciclos bimestrales muy lindos donde, a partir de un solo tema, desarrollan muchisimas
areas. Por ejemplo, una vez trabajaron el tema piratas, y a partir de eso los niflos estudiaron geografia,
ciencias, hicieron experimentos y abordaron distintos campos de la educacion. Por el momento eso nos ha
funcionado muy bien y nos hemos sentido comodos asi. Ya mas adelante veremos como sera la secundaria,
pero por ahora ese es el enfoque.

. @ miw&itaxwma&z
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\i humanos ni fragiles;
LA VERDADERA ADAPTACION DEL

| Dr. Gabriel Jara

Viajar con un perro
exige entender su
biologia, no proyectar la
nuestra.

Viajar con perro obliga a
entender algo basico: ellos no
viven el clima como nosotros. Y
sin embargo, gran parte de los
problemas que veo en ruta nacen
Justamente de eso, de interpretar
su cuerpo desde parametros
humanos. = Humanizamos al
perro, le proyectamos nuestras
debilidades, nuestros miedos y
nuestra mala tolerancia
ambiental, olvidando que su
fisiologia es distinta. Un perro
no es una persona con pelo.
Tiene otra forma de regular
temperatura, otra relacion con el
entorno y una capacidad real de
adaptacion que muchas veces no

dejamos trabajar.

Médico Veterinario / Viajero

En la comunidad viajera esto se
ve mucho. Basta con salir del
camper en invierno para que
alguien te diga que el perro “se va
a congelar”, que necesita botas,
abrigo o entrar de inmediato. A
nosotros nos pasé muchas veces
en Manitoba. Pero nuestra perra
nacio y se crio en el area de Birch
River, en un ambiente donde los
perros adaptados conviven con
frio extremo desde pequenos. Un
perro asi no enfrenta el invierno
como lo enfrentaria uno criado
en interior
Su cuerpo
desarrolla aclimatacién: cambia

siempre
calefaccionado.

la calidad y densidad del pelaje,
ajusta su conducta, mejora su
tolerancia periférica y regula su
gasto  energético  segun el
ambiente. Eso no significa que
sea invulnerable ni que cualquier
exposicion esté bien, pero si
puede tolerar

significa  que

temperaturas muy bajas con
mucha mas solvencia de la que la

gente imagina.

iles:

PERRO VIAJERO

Lo mismo ocurre en el otro
extremo. Cuando llegamos a
climas calidos como Cancun,
aparece la idea contraria: que el
perro no puede adaptarse al
calor y que toda exposicion es
peligrosa.  De

problema no es reconocer los

nuevo, el

riesgos reales, como el golpe de
calor, sino asumir que la Unica
forma de cuidarlo es impedirle
adaptarse. El perro
puede aclimatarse también al

viajero

calor, siempre que el proceso sea
progresivo y tenga
sombra, descanso,

agua,
horarios
razonables y observacion atenta.



No todos toleran igual: influyen
la edad, la condicion corporal, el
tipo de craneo, el estado
respiratorio, el pelaje y la salud
general. Pero una cosa es
respetar limites fisiologicos y
otra es criar un animal incapaz
de enfrentar variaciones
normales del ambiente.

Viajar con perros no deberia
consistir en meterlos en una
burbuja. Deberia consistir en
aprender a leerlos. Un perro
adaptado se mueve distinto,
busca sombra o refugio, regula
su actividad, jadea cuando
corresponde, cambia sus
tiempos de descanso y muestra
senales claras cuando algo no va
bien. El tutor que viaja con
animales debe observar mas y

proyectar ~ menos. Porque
muchas veces, por exceso de
intervencion, terminamos
bloqueando mecanismos

naturales de adaptacién que son
parte normal de la biologia
canina.

Desde una mirada veterinaria,
cuidar no es humanizar. Cuidar
es entender especie, contexto e
individuo. El perro viajero no
necesita que lo tratemos como
un humano fragil frente al clima,
sino como un animal
competente, capaz de adaptarse
si se le da tiempo, experiencia y
condiciones basicas adecuadas.




Ni el frio extremo de Manitoba
ni el calor himedo de Canctn se
evalian desde lo que nosotros
sentirlamos en ese lugar. Se
evaluan desde la fisiologia del
perro, su historia de vida, su
estado sanitario y su capacidad
de aclimatacion.

En ruta, el verdadero desafio no
es sobreproteger al perro, sino
acompaifarlo de forma
Eso

observarlo, conocer su conducta

inteligente. implica
normal y darle espacio para que
su organismo haga lo que sabe
hacer:

adaptarse. Un perro

viajero no necesita
necesariamente mas accesorios,
sino un tutor capaz de leer
sefales, ajustar rutinas y
comprender cuando esta frente a
una adaptacion normal 'y
cuando frente a un problema

real.

Desde una mirada veterinaria,
viajar bien con un perro no
significa evitar todo estimulo
ambiental, sino  manejarlo
correctamente. Muchas veces el
mayor obstaculo no es el frio, ni
el calor, ni la ruta en si, sino
nuestra tendencia a convertir al
animal en una version
emocionalmente humanizada de
nosotros mismos. Y cuando eso
ocurre, dejamos de ver al perro
como lo que realmente es: un
organismo  preparado  para
responder al entorno, siempre
que se le permita hacerlo con
tiempo, criterio y respeto por su

biologia.







CAPITAN FANTASTICO il ievgzm e o e e
(CAPTAIN FANTASTIC) {imipite sictcns s sopehenct

lejos de las pantallas y los centros comerciales.
Es una pelicula que te harad reir, llorar vy

preguntarte si la verdadera "Matrix" es esa
vida tradicional.

. Director: Matt Ross

o Reparto Principal: Viggo
Mortensen, George MacKay,
Samantha Isler.

o Duracion: 1h 58m (118 min)

o Género: Drama / Comedia
independiente

El veredicto del viajero: 5/5 estrellas. Una
clase magistral sobre el amor familiar y el
equilibrio entre los ideales radicales y la
realidad del mundo moderno.

HACIA RUTAS SALVAJES
(INTO THE WILD - LA G0 somre ocar toass tas ‘smorras
HISTORIA DEL "MAGIC  uconcer scpercramp), un joven ritiant
BUS“] que dona todos sus ahorros, quema sus
tarjetas de crédito y se lanza a la ruta hacia la
. Director: Sean Penn naturaleza salvaje de Alaska.
o Reparto Principal: Emile

Hirsch, Marcia Gay Harden El veredicto del viajero: 5/5 estrellas. Un
Wi[[fal’;’) Eire ’ viaje visual y espiritual imperdible, con una

. Duracién: 2h 28m (148 min) banda sonora acustlca‘de Eddie Vedder que
se convertira en la lista de reproduccion
oficial de tus préximos kildémetros.




BANANA BREAD

INGREDIENTES

e Bananas maduras: 3 unidades
(mientras mds pecas tengan, mejor
sabor).

e Aceite: % taza.

e AzUGcar: 1/2 taza de azGcar blanca y
% taza de azGcar morena.

e Huevo: 2 unidad (batido).

e Vainilla: 1 cucharadita de extracto.

e Polvos de hornear: 2 cucharadita.

e Sal: Una pizca para realzar los
sabores % cucharadita.

e |leche : % taza

e Harina: 1% tazas de harina de trigo
(todo uso).

Recetas

" Cocina
enruta

(POR FAVOR, COMPARTAN LAS RECETAS QUE MAS
DISFRUTAN EN CADA VIAIJE )

Debes moler (aplastar con el tenedor) las bananas agregar el aceite, la leche,
los huevos, el azdcar la vainilla y mezclar todo.

luego agregas la harina, los polvos de hornear y la sal. sigues mezclando.
luego lo viertes en un molde y lo pones en el horno precalentado

50-60 min a 160C°/320F° -




INVENTARSE

cuantas veces sea necesario

Macarena Orozco & Gabriel Jara

Lo que comenzé como un salto de fe se
ha convertido en nuestra forma de vida
y, hoy, en nuestra profesion. Nuestra
historia en la ruta arranco sobre las
ruedas de un bus escolar convertido,
una etapa transformadora que incluso
quedé plasmada en nuestro libro
Saltamos Juntos. Sin embargo, el
camino nos pedia llegar mas lejos




Hay viajes que nacen por curiosidad, y otros
que terminan transformandose en una
forma de vida. Nuestra historia comenzé
como la de muchos viajeros: con ganas de
movernos, descubrir el mundo y salir de la
rutina. Pero con el tiempo entendimos que lo
nuestro no era solo viajar. Era aprender a
reinventarnos cada vez que la vida nos
invitara —o nos obligara— a hacerlo.

Antes de ser Bitacora Off Road, fuimos
Modo Chilensis. Ese nombre represento el
inicio de una etapa muy especial: la de salir
al camino con nuestras raices a cuestas,
con esa mirada chilena, curiosa y cercana
que nos acompanaba a cada destino. Era el
comienzo de una aventura que en ese
entonces estaba llena de planes, rutas
sofiadas y la certeza de que viajar era la
forma en que queriamos vivir.

Pero el camino, como la vida, siempre
guarda giros inesperados.

Uno de los momentos mas decisivos de
nuestra historia llegd cuando quedamos
atrapados en Canada durante la pandemia,
justo cuando cerraron las fronteras por el
COVID. Lo que parecia una pausa
momentanea se transformdé en una
experiencia que nos obligd a detenernos,
replantearlo todo y mirar nuestro proyecto
desde otro lugar. De un momento a otro, el
viaje cambio de ritmo y también de sentido.




Ese quiebre marcé un antes y un después.

Tuvimos que adaptarnos, improvisar y buscar la
manera de seguir adelante, incluso cuando
muchas de las condiciones que conociamos
habian desaparecido. En medio de ese
proceso, también vivimos una pérdida muy
concreta: perdimos la placa patente de nuestro
bus. Puede parecer un detalle técnico, pero

para nosotros fue mucho mas que eso. Fue otro

golpe dentro de una etapa incierta, otra senal

de que el viaje que habiamos imaginado ya no

podia continuar del mismo modo.

Y, sin embargo, hubo algo que nunca se perdio:
nuestro espiritu viajero.

Porque cuando el plan original se desarma, lo
unico que realmente queda es la conviccion
profunda de seguir.Y eso fue lo que hicimos. En
vez de renunciar al sueno, buscamos otra
manera de vivirlo. Nos reinventamos.
Entendimos que a veces seguir avanzando no
significa insistir con la misma férmula, sino
tener la valentia de cambiarla.

Asi comenzo una nueva etapa.

El cambio de vehiculo no fue simplemente una
decision practica; fue el reflejo de una
transformacion interna. Necesitabamos
encontrar una forma de viajar que fuera mas
comoda, mas funcional y mas amorosa con la
vida que estabamos construyendo. Ya no
eéramos solo nosotros dos en la ruta. En Canada
nacio nuestro hijo, y con su llegada cambio
para siempre la forma en que entendiamos el
viaje, el hogary el futuro.

A nuestra pequena familia se sumo, por

supuesto, nuestra tribu viajera: nuestro
perro 'y nuestro gato, companeros
inseparables de esta aventura sobre ruedas.
Entonces la pregunta dejo de ser solo como
seguir viajando, y pasé a ser cdmo crear
una vida nomada que hiciera sentido para
todos. Una vida donde el movimiento no
fuera sinobnimo de incomodidad, sino de
libertad compartida. Donde el camino
siguiera siendo casa.



Fue en ese proceso que Modo Chilensis
comenzo a evolucionar hacia algo nuevo. Ya no

bastaba con el nombre original, porque
nosotros tampoco éramos [0os mismos.
Habiamos cambiado. Habiamos resistido.

Habiamos aprendido a adaptarnos. Habiamos
vivido pérdidas, pausas forzadas, nuevos
comienzos y uno de los regalos mas grandes
de nuestra vida: convertirnos en padres.

Asi nacio Bitacora Off Road.

Mas que un cambio de nombre, fue una
declaracién de principios. “Bitacora” porque
queriamos honrar todo lo vivido, cada giro,
cada aprendizaje, cada tramo dificil y cada
pequeno milagro del camino. Y “Off Road”
porque entendimos que nuestra historia nunca
fue por la ruta mas simple. Hemos avanzado
muchas veces fuera de lo esperado, fuera de
lo cdmodo, fuera de los planes iniciales. Y
justamente ahi, en esos caminos menos
obvios, encontramos nuestra identidad.

Con el tiempo también sentimos Ia
necesidad de transformar todo lo vivido en
algo tangible que pudiera acompanar e
inspirar a otros. Asi nacié nuestro libro, como
una extension natural del viaje: una forma de
poner en palabras las experiencias,
aprendizajes y emociones que nos fue
dejando la ruta. No quisimos crear solo un
recuerdo personal, sino una herramienta de
conexidn, un testimonio honesto de lo que
implica atreverse a vivir diferente. El libro
representa esa necesidad de detenernos un
momento, mirar hacia atrds y compartir,
desde la verdad, lo que el camino nos ha
ensenado.

Esa misma inquietud fue la que sembré en
nosotros otra idea importante: la creacion de
una revista. Porque entendimos que la
comunidad viajera no solo necesita
inspiraciéon, sino también espacios donde
encontrarse, verse reflejada y recibir algo de
valor. Una revista nace, entonces, como una
manera de entregar contenido util, historias
reales, reflexiones, rutas, aprendizajes y
experiencias que puedan acompanar a
otros viajeros en sus propios procesos. Mas
que mostrar una vida en movimiento,
queremos construir un lugar donde la
comunidad sienta que pertenece, que
aprende y que también puede sonfar.




Hoy sabemos que la evolucién de este proyecto no se puede contar sin hablar de resiliencia.
De esa capacidad de volver a empezar, una y otra vez, sin perder el sentido. De mirar una
dificultad de frente y preguntarse: “; Como seguimos desde aqui?”. Porque seguir un sueno
no siempre se ve épico. A veces se ve como papeleos, pérdidas, incertidumbre, cansancio y
decisiones dificiles. Pero también se ve como amor, conviccion y ganas profundas de
construir una vida mas auténtica.

Eso es, en el fondo, o que queremos transmitir.

Queremos que nuestro hijo crezca viendo que los suefios no siempre se cumplen de manera
lineal, pero que vale la pena intentarlo cuantas veces sea necesario. Que reinventarse no es
fracasar, sino aprender a responder con valentia a lo que la vida pone delante. Que conocer
nuevos lugares es maravilloso, si, pero que lo mas valioso del camino muchas veces son las
hermosas personas que uno encuentra en él. Y que vivir con sentido implica atreverse a
cambiar, adaptarse y volver a creer.

MACAREMA OROZCO - GABRIEL JARA

- SALTAMOS JUNTOS
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Ese es el legado que queremos dejarle: no solo
recuerdos de rutas, paisajes y fronteras, sino también
la certeza de que siempre existen nuevas maneras de
avanzar. Que cuando una puerta se cierra, a veces
aparece un camino distinto. Y que el verdadero viaje no
esta solo en los kildmetros recorridos, sino en la
capacidad de seguir sonando incluso cuando todo
invita a detenerse.

De Modo Chilensis a Bitacora Off Road, nuestra
historia ha sido justamente eso: una suma de
transformaciones. Un viaje hecho de amor, desafios,
familia y movimiento. Una prueba de que perder cosas
en el camino no significa perder la esencia. Porque
aunque cambiamos de vehiculo, de nombre y de
circunstancias, hubo algo que permanecié intacto: las
ganas de descubrir el mundo, de compartirlo y de vivir
fieles a nuestra naturaleza viajera.

Seguimos aqui. Mas cambiados, mas fuertes, mas
conscientes. Con un hijo nacido en Canada, una tribu
peluda que nos acompana a todas partes, y la
conviccion de que los suenos se sostienen no por la
perfeccion del plan, sino por la persistencia del
corazon.

Y mientras exista un camino posible, seguiremos
escribiendo esta historia viajera.

/GACORA OFF Roap,






4+ MECANICA DE A\!ENTURA

RUTA SEGURA: EL MANIFIESTO DEL VIAJERO -

Lo que revisas hoy determina donde acampas manana.
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Sangre de Motor El Sistema de Vida Hidraulica y Frenos
Cambia aceite y filtro antes [H‘d‘_ff'ﬂ‘!ﬁ_ﬂ'f-‘*“] Liguido nuevo si >2 afios.
de salir. Usa sintetico para Revisa deposito y Fatiga en bajadas es real. -
clima extremo. mangueras. El calor

no perdona.

~n | = Desgaste irregular.
! Neumaticos | potacion y balanceo.

W - PS5l segiin carga.
Presion Ajusta cargado a tope.

Fugas en amortiguadores.

Suspension | poemnlaza si rebota >2 veces.
. Gomas resecas.
Bujes Engrasa o reemplaza.

V. EL "CHECK-UP" DE
ESTRUCTURA

1. Estado de |a Bateria: [1 Torque de Pernos:
Prueba de carga. Reaprieta canastilla
Reemplaza si >3 afos. y soportes.

2. Alternador:
Verifica carga >14V.
Esencial para luces
auxiliares.

[7 Limpiaparabrisas:
Plumas nuevas,
Visibilidad critica.

[F Fugas Fantasma:

Limpia motor y chasis
para detectar nuevas.

A\

== LACAJA DE
BN HERRAMIENTAS MiNIMA

- Kit de Reparacicn
@'- Multimetra @ Neumaticos
ke \_j [Tarugos)

3. luminacion:
Limpia contactos.
Visibilidad es

__sequridad pasiva.

[L1LLLLLRAHE ANLLLLLLRLLLLARRRRRRREARE ALNRURENY

_| Nota del Editor:

| {averlandmg no es una
cgrrera de velocidad, es una
prueba de resistencia. Tu
taller es tu mejor aliado anies
de que la senal de celular

desaparezca.

BE@ Juegode Lactor DBDII
g=x Dadosy Bluetooth



Aries (21 mar - 19 abr) El Sol entra en tu casa de la energia
radiante. Marte te empuja a devorar kilémetros, pero
detente a cargar baterias, literales y metaféricas. Este mes,
los astros aseguran que el sol brillara con fuerza para tus
paneles solares. Tendras energia de sobra para mantener la
nevera fria y la musica sonando fuerte mientras dominas
el camino.

Tauro (20 abr - 20 may) Venus bendice tu refugio sobre
ruedas. Este mes el confort y la abundancia son clave. El
universo protegera tus reservas; asegurate de revisar tus
niveles, porque las estrellas prometen que no te faltara el
agua en el tanque ni un buen café para las mafanas.
Encontraras ese lugar de acampada perfecto donde podras
echar raices por unos dias.

Géminis (21 may - 20 jun) Mercurio rige tus
comunicaciones y la ruta se vuelve mas social que nunca.
Atraeras a otros viajeros y locales como un iman. Esa
fogata compartida o esa charla en la gasolinera te traeran
historias increibles, gente noble y, quizas, el dato exacto de
oro que necesitabas para tu proxima parada.

Céncer (21 jun - 22 jul) La Luna protege tu caparazén
rodante. Sentirds una conexién profunda con tu
tripulacién y tus mascotas. La energia fluye en la cocina
del camper; el fuego de la cocinilla sera tu altar. Un buen
guiso compartido bajo las estrellas te recargara el alma y
hara que cualquier rincén del mundo se sienta como el
patio de tu casa.

Leo (23 jul - 22 ago) Tu carisma rutero esta en alza. Brillas
con luz propia, pero el universo te ensefiara la magia de la
humildad némada. Te cruzards con almas generosas
dispuestas a tenderte una mano sin pedir nada a cambio,
ya sea compartiendo lefla o ayudindote a salir de un
atasco. El karma te devolvera atardeceres épicos y caminos
despejados.

Virgo (23 ago - 22 sep) Tu mapa mental est4 perfectamente
trazado, pero Urano trae sorpresas hermosas. Suelta la
aplicacién de mapas por un momento. Ese desvio de tierra
que no tenias planeado te llevara directo a un paisaje
virgen o al lugar més tranquilo para dormir en todo el mes.
Confia en el azar del camino; la ruta sabe a dénde llevarte.

Libra (23 sep - 22 oct) Equilibrio en la balanza, armonia en
la cabina. Este mes, no se trata solo de equilibrar el peso en
los ejes, sino de nivelar tus tiempos. Las estrellas alinean

una sincronia perfecta con tu copiloto y tu entorno.
Encontraras el balance ideal entre los dias intensos de
manejo y las mafianas de descanso tomando mate frente al
horizonte.

Escorpio (23 oct - 21 nov) Tu sexto sentido viajero estara
afiladisimo. Sabras intuitivamente qué rutas evitar, dénde
encontrar el mejor precio para el combustible y en qué
pueblo vale la pena detenerse. Si se presenta un desafio, tu
instinto te guiard. Tu capacidad de transformacién haré
que cualquier obstaculo se convierta en la mejor anécdota
de la revista.

Sagitario (22 nov - 21 dic) Jupiter, el planeta de la
expansion, te abre los caminos de par en par. La suerte del
viajero esta completamente de tu lado. Es un mes
excelente para cruzar fronteras; los tramites fluirdn sin
problemas, las aduanas seran un tramite rapido y los
oficiales te recibiran con buena onda. Acelera hacia lo
desconocido, el horizonte es tuyo.

Capricornio (22 dic - 19 ene) Saturno premia tu disciplina y
tu respeto por los recursos. Tu radar para encontrar
lugares seguros, hermosos y completamente gratuitos
donde pernoctar (boondocking de primera) estarad
infalible. Tu buena administracién hara que este mes los
kilémetros, el gas y la despensa rindan el doble de lo
esperado.

Acuario (20 ene - 18 feb) La comunidad sobre ruedas
acudird a tu llamado. Las estrellas potencian tu ingenio,
pero te recuerdan que no estds solo. Si te falta una
herramienta, un adaptador o simplemente compaiiia, el
universo conspirard para que otro viajero aparezca
magicamente en el momento justo. Es un mes para tejer
redes y compartir conocimientos.

Piscis (19 feb - 20 mar) Neptuno te regala paisajes que
parecen sacados de otra dimensién. Tu intuicién te guiara
a los rincones mas magicos y solitarios de la geografia.
Mantén la mente abierta y la libreta a mano, porque la
inspiracion para escribir crénicas, tomar fotos increibles o
simplemente maravillarte con el milagro de la vida en
ruta, fluir4 sin esfuerzo.




ldeas de
Overnight
Irip Ideas

Depende del tipo de viaje, el lugar y el
tiempo que tengas para programarte.
En ocasiones pueden ser
estacionamientos de supermercados,
pero en otras puedes probar estas
opciones busca en tu mapa estas
caracteristicas.

El"Basecamp" Fluvial: Siguiendo el
Mapa Azul

A veces, la mejor ruta no es una
carretera, sino un rio. Identifica un
punto de acceso a un cuerpo de agua
de tu
conviértelo en tu
Ya sea para

a menos de tres horas
ubicacion 'y

campamento Dbase.

pescar al amanecer o simplemente
para desayunar con el sonido de la
corriente, el agua tiene un efecto
regenerativo inmediato. Este tipo de
viaje premia al minimalista: una silla
plegable, una estufa de una hornilla

y el silencio del bosque
suficientes para transformar una

noche ordinaria en una expedicid

Son

Cumbres de Gran Altitud: El
Despertar por Encima de las
Nubes

Un viaje impulsivo a la montana
ofrece la recompensa visual mas
alta por el menor esfuerzo de
planificacion. Busca el paso de
montafia o el mirador mas alto
accesible por vehiculo. Dormir a
gran altitud garantiza aire puro
y, con suerte, un "mar de nubes"
a tus pies al despertar. Es la
prueba de fuego para tu equipo
de pernocta y una oportunidad
para practicar la fotografia de
paisaje con la luz dorada del
primer minuto del dia, esa que
los turistas de hotel nunca llegan
a ver.




LINKTIl-"!.EE/BITACORA OFFROAD

Aqui encontraras la revista y huevas
publicgciones



https://l.instagram.com/?u=http%3A%2F%2Flinktr.ee%2Fbitacora_offroad%3Futm_source%3Dig%26utm_medium%3Dsocial%26utm_content%3Dlink_in_bio%26fbclid%3DPAZXh0bgNhZW0CMTEAc3J0YwZhcHBfaWQMMjU2MjgxMDQwNTU4AAGnR9uXk0Uk3zRDLNz2ws8XF4Pn7-fDEo6J3XA54uIC2ILPHOuLWkWGf4cqx-c_aem_DKTdAINpyzoFWNLE8PsYrw&e=AT4z1_-jy0kQvYUzF2sWoNk1zhtd5Ls9qhqFa1TQUP4b_7zdFmhBr-_-APb8jGQ2pzVfarhRI1o2ZoqnW5e_X207eRXHkldxTMG1Nt8inw

= = - ".':-__ - - “m-
P e e
WE T .-

% - »
iy
. x| -l
~ T g ., ‘
o gy o ¥ = "‘, RS e
.. —1‘*“‘. £ %
R - .

- - s

SSENIACAZINE §

. T
- ~

T S i

-

3 > - —— - — :
: _ R N T e SR
-y e LRt . ™
THANKS AR e
S -
- ‘.‘.ﬁ-ﬁ ™ i e
- -



	BITÁCORA OFF ROAD
	MARZO 2026  | 0001
	FABIÁN VIAJA: LA LIBERTAD SOBRE RUEDAS
	EN ESTA EDICIÓN
	Mates, ruta y el ranchero: Una charla a fondo con el tipo que hizo de la sencillez su bandera
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	Macarena Orozco Gabriel Jara
	SI ERES VIAJERO Y TE QUIERES CONTACTAR

	Great
	work!
	Quieres dar a conocer tu proyecto
	Quieres dar a conocer tu libro
	Si creaste alguna aplicación útil para la comunidad viajera
	Sacaste una foto que te gustaría que otros vieran
	Just good vibes
	El Kilómetro Cero de Nuestra Fogata Digital


	DETRAS DE CÁMARA
	"En ocasiones guardamos fotografías que no compartimos en nuestras redes sociales, pero que sí quedan en nuestras memorias o álbumes de viaje. Lo mismo pasa con las anécdotas: llegas a un lugar turístico muy popular y, lejos de relajarte y disfrutar, te das cuenta de que la fila para la 'foto perfecta' es interminable."
	LA LIBERTAD SOBRE RUEDAS

	FABIÁN VIAJA
	Un viaje épico de más de 30.000 kilómetros donde un patagónico y su clásica Ford Ranchero desafiaron todas las reglas del overlanding para unir Ushuaia con Alaska.

	@fabianviaja
	DE USHUAIA A ALASKA

	EL SUEÑO EN UN RANCHERO
	¿Cuál fue el análisis técnico —o puramente emocional— para elegir específicamente la Ford Ranchero para una expedición transcontinental de 30,000 km? ¿Cómo se gesta la idea de unir Ushuaia con Alaska en un clásico y no en otro vehículo?
	Rompiste la barrera del algoritmo iniciando una carrera digital exitosa. ¿Tu análisis de audiencia sugiere que te ven por la nostalgia del auto o porque representas la valentía de ejecutar un sueño que muchos no se atreven a realizar? ¿Cómo lograste construir una comunidad tan fuerte?
	@fabianviaja

	@fabianviaja
	“Llegar a los 60 años no significa no poder viajar; la gente ve que todavía hay mucho por vivir y por hacer”.
	Uno crece previendo lo que puede pasar en el camino. Por eso siempre llevo repuestos básicos para auxiliarme a mí o a un tercero en el medio de la nada: una correa de ventilador, platinos y condensador, un juego de bujías, herramientas, alambre y cinta aisladora. Es la escuela que te deja haber manejado toda la vida en la Patagonia.
	¿Cómo ha cambiado tu protocolo de mantenimiento preventivo? ¿Viajas con un 'stock' de repuestos críticos o confías en la adaptación mecánica en ruta?
	¿Cuál ha sido la falla mecánica más grave o el error logístico que te hizo pensar realmente: 'Hasta aquí llegamos, se acabó la expedición'?
	Fabián: Yo me crie y viví casi toda mi vida en la Patagonia, donde las distancias son larguísimas y en otra época casi no había rutas asfaltadas.



	¿Cómo fue la pausa estratégica de dejar el ranchero en Canadá durante el invierno y cómo viviste ese tiempo en Argentina esperando el regreso a la ruta
	¿Cómo gestionas la fatiga del material, la torsión del chasis y la distribución de peso de tu estructura de madera artesanal frente a las vibraciones del ripio y las autopistas de alta velocidad?
	¿Qué sentiste realmente en la intimidad de la cabina al apagar el motor cuando llegaste a Alaska? ¿Fue euforia absoluta o sentiste ese extraño 'vacío del explorador' al ver que el objetivo de años ya estaba cumplido?
	¿Qué lugar específico —por su hostilidad climática, su aislamiento o su impacto cultural— te exigió el mayor respeto y te cambió la mentalidad como persona o como conductor?
	¿Cuál es el plan de ahora en México? ¿Se repatría el Ranchero como pieza de museo, o continúa indefinidamente en la ruta?
	¿Cuál es esa anécdota —peligrosa, surrealista o inmensamente humana— y cómo viviste el paso por las diferentes fronteras en el recorrido?
	Aprender a vivir en movimiento sin perder el rumbo
	Una familia, un motorhome llamado Yeti y una convicción afinada a fuerza de carretera: viajar no es solo desplazarse, sino aprender a habitar la incertidumbre. En esta conversación, los creadores de Mi Casita Nómada hablan del miedo inicial, del costo real de llegar a Alaska, de la crianza en movimiento, del trabajo creativo en ruta y de un sueño que todavía apunta hacia el sur.
	¿Cómo surge la idea de comenzar el sueño de Mi Casita Nómada y cuáles fueron los miedos que tuvieron que vencer?
	La elección de Yeti fue priorizando el espacio para la familia. ¿Cómo fue esa decisión? ¿Se arrepienten del tamaño o el confort interior compensa?

	Los primeros kilómetros rodando, ¿qué es lo que más recuerdan? ¿Alguna anécdota que haya quedado grabada? Mi Casita Nómada:  Lo que más recordamos es una sensación. Llevábamos muy poco andando, quizá apenas unos cien kilómetros, cuando de repente salió una canción que nos gusta mucho. Le subimos al volumen, empezamos a cantar, casi a bailar mientras manejábamos, y en ese momento empezamos a llorar. Fue como darnos cuenta de verdad de lo que estábamos haciendo. Ya no era el proyecto, ya no era la idea, ya no era la preparación: estaba pasando. Ese fue uno de los momentos más fuertes de los primeros kilómetros. Entendimos que esto ya era real. También recordamos que pasamos un tiempo estacionados antes de salir a la carretera, como todavía entre una cosa y otra, pero el día que finalmente rodamos dijimos: “Esto ya está pasando”. Esa sensación del primer día se nos quedó muy marcada.
	¿Tenían algún conocimiento de la mecánica interna y externa de Yeti? ¿Cómo cambió su protocolo de seguridad mecánica? ¿Viajan con herramientas o repuestos?
	Después de dos años de vida nómada, ¿qué ha sido lo más difícil y qué han aprendido del cambio constante?
	¿Qué les ha dejado la comunidad viajera y la gente que se cruza en el camino?
	¿Cómo ha influido esta vida en tu parte creativa y textil?
	¿Dónde la gente puede comprar tus creaciones? ¿Cómo pueden contactarte y cómo realizas los envíos?
	¿Qué sistema de educación en casa les ha funcionado de forma más integral y orgánica con Noah? ¿Han integrado comunidades de homeschooling?
	Llegar al cartel de Alaska es el “Santo Grial” de la ruta panamericana hacia el norte. ¿Qué sintieron ese día y cuál fue el costo real de ese tramo final?
	Ni humanos ni frágiles:

	LA VERDADERA ADAPTACIÓN DEL PERRO VIAJERO
	Viajar con un perro exige entender su biología, no proyectar la nuestra.
	Viajar con perro obliga a entender algo básico: ellos no viven el clima como nosotros. Y sin embargo, gran parte de los problemas que veo en ruta nacen justamente de eso, de interpretar su cuerpo desde parámetros humanos. Humanizamos al perro, le proyectamos nuestras debilidades, nuestros miedos y nuestra mala tolerancia ambiental, olvidando que su fisiología es distinta. Un perro no es una persona con pelo. Tiene otra forma de regular temperatura, otra relación con el entorno y una capacidad real de adaptación que muchas veces no dejamos trabajar.
	En la comunidad viajera esto se ve mucho. Basta con salir del camper en invierno para que alguien te diga que el perro “se va a congelar”, que necesita botas, abrigo o entrar de inmediato. A nosotros nos pasó muchas veces en Manitoba. Pero nuestra perra nació y se crió en el área de Birch River, en un ambiente donde los perros adaptados conviven con frío extremo desde pequeños. Un perro así no enfrenta el invierno como lo enfrentaría uno criado siempre en interior calefaccionado. Su cuerpo desarrolla aclimatación: cambia la calidad y densidad del pelaje, ajusta su conducta, mejora su tolerancia periférica y regula su gasto energético según el ambiente. Eso no significa que sea invulnerable ni que cualquier exposición esté bien, pero sí significa que puede tolerar temperaturas muy bajas con mucha más solvencia de la que la gente imagina.
	Lo mismo ocurre en el otro extremo. Cuando llegamos a climas cálidos como Cancún, aparece la idea contraria: que el perro no puede adaptarse al calor y que toda exposición es peligrosa. De nuevo, el problema no es reconocer los riesgos reales, como el golpe de calor, sino asumir que la única forma de cuidarlo es impedirle adaptarse. El perro viajero puede aclimatarse también al calor, siempre que el proceso sea progresivo y tenga agua, sombra, descanso, horarios razonables y observación atenta.


	No todos toleran igual: influyen la edad, la condición corporal, el tipo de cráneo, el estado respiratorio, el pelaje y la salud general. Pero una cosa es respetar límites fisiológicos y otra es criar un animal incapaz de enfrentar variaciones normales del ambiente.
	Viajar con perros no debería consistir en meterlos en una burbuja. Debería consistir en aprender a leerlos. Un perro adaptado se mueve distinto, busca sombra o refugio, regula su actividad, jadea cuando corresponde, cambia sus tiempos de descanso y muestra señales claras cuando algo no va bien. El tutor que viaja con animales debe observar más y proyectar menos. Porque muchas veces, por exceso de intervención, terminamos bloqueando mecanismos naturales de adaptación que son parte normal de la biología canina.
	Desde una mirada veterinaria, cuidar no es humanizar. Cuidar es entender especie, contexto e individuo. El perro viajero no necesita que lo tratemos como un humano frágil frente al clima, sino como un animal competente, capaz de adaptarse si se le da tiempo, experiencia y condiciones básicas adecuadas.
	Ni el frío extremo de Manitoba ni el calor húmedo de Cancún se evalúan desde lo que nosotros sentiríamos en ese lugar. Se evalúan desde la fisiología del perro, su historia de vida, su estado sanitario y su capacidad de aclimatación.
	Desde una mirada veterinaria, viajar bien con un perro no significa evitar todo estímulo ambiental, sino manejarlo correctamente. Muchas veces el mayor obstáculo no es el frío, ni el calor, ni la ruta en sí, sino nuestra tendencia a convertir al animal en una versión emocionalmente humanizada de nosotros mismos. Y cuando eso ocurre, dejamos de ver al perro como lo que realmente es: un organismo preparado para responder al entorno, siempre que se le permita hacerlo con tiempo, criterio y respeto por su biología.
	En ruta, el verdadero desafío no es sobreproteger al perro, sino acompañarlo de forma inteligente. Eso implica observarlo, conocer su conducta normal y darle espacio para que su organismo haga lo que sabe hacer: adaptarse. Un perro viajero no necesita necesariamente más accesorios, sino un tutor capaz de leer señales, ajustar rutinas y comprender cuándo está frente a una adaptación normal y cuándo frente a un problema real.
	CAPITÁN FANTÁSTICO (CAPTAIN FANTASTIC)
	🎬 Director: Matt Ross
	🎭 Reparto Principal: Viggo Mortensen, George MacKay, Samantha Isler.
	⏱️ Duración: 1h 58m (118 min)
	🍿 Género: Drama / Comedia independiente

	HACIA RUTAS SALVAJES (INTO THE WILD - LA HISTORIA DEL "MAGIC BUS")
	🎬 Director: Sean Penn
	🎭 Reparto Principal: Emile Hirsch, Marcia Gay Harden, William Hurt.
	⏱️ Duración: 2h 28m (148 min)
	🍿 Género: Aventura / Drama biográfico
	Recetas

	Cocina en ruta
	(POR FAVOR, COMPARTAN LAS RECETAS QUE MAS DISFRUTAN EN CADA VIAJE )
	BANANA BREAD
	ingredientes
	Bananas maduras: 3 unidades (mientras más pecas tengan, mejor sabor).
	Aceite: ½ taza.
	Azúcar: 1/2 taza de azúcar blanca y ½ taza de azúcar morena.
	Huevo: 2 unidad (batido).
	Vainilla: 1 cucharadita de extracto.
	Polvos de hornear: 2 cucharadita.
	Sal: Una pizca para realzar los sabores ½ cucharadita.
	Leche : ½ taza
	Harina: 1 ½ tazas de harina de trigo (todo uso).



	RE INVENTARSE
	cuantas veces sea necesario
	Lo que comenzó como un salto de fe se ha convertido en nuestra forma de vida y, hoy, en nuestra profesión. Nuestra historia en la ruta arrancó sobre las ruedas de un bus escolar convertido, una etapa transformadora que incluso quedó plasmada en nuestro libro Saltamos Juntos. Sin embargo, el camino nos pedía llegar más lejos


	@bitacoraoffroad
	Ese quiebre marcó un antes y un después.
	Tuvimos que adaptarnos, improvisar y buscar la manera de seguir adelante, incluso cuando muchas de las condiciones que conocíamos habían desaparecido. En medio de ese proceso, también vivimos una pérdida muy concreta: perdimos la placa patente de nuestro bus. Puede parecer un detalle técnico, pero para nosotros fue mucho más que eso. Fue otro golpe dentro de una etapa incierta, otra señal de que el viaje que habíamos imaginado ya no podía continuar del mismo modo.
	Y, sin embargo, hubo algo que nunca se perdió: nuestro espíritu viajero.
	Porque cuando el plan original se desarma, lo único que realmente queda es la convicción profunda de seguir. Y eso fue lo que hicimos. En vez de renunciar al sueño, buscamos otra manera de vivirlo. Nos reinventamos. Entendimos que a veces seguir avanzando no significa insistir con la misma fórmula, sino tener la valentía de cambiarla.
	Así comenzó una nueva etapa.
	El cambio de vehículo no fue simplemente una decisión práctica; fue el reflejo de una transformación interna. Necesitábamos encontrar una forma de viajar que fuera más cómoda, más funcional y más amorosa con la vida que estábamos construyendo. Ya no éramos solo nosotros dos en la ruta. En Canadá nació nuestro hijo, y con su llegada cambió para siempre la forma en que entendíamos el viaje, el hogar y el futuro.
	Fue en ese proceso que Modo Chilensis comenzó a evolucionar hacia algo nuevo. Ya no bastaba con el nombre original, porque nosotros tampoco éramos los mismos. Habíamos cambiado. Habíamos resistido. Habíamos aprendido a adaptarnos. Habíamos vivido pérdidas, pausas forzadas, nuevos comienzos y uno de los regalos más grandes de nuestra vida: convertirnos en padres.
	Así nació Bitácora Off Road.
	Más que un cambio de nombre, fue una declaración de principios. “Bitácora” porque queríamos honrar todo lo vivido, cada giro, cada aprendizaje, cada tramo difícil y cada pequeño milagro del camino. Y “Off Road” porque entendimos que nuestra historia nunca fue por la ruta más simple. Hemos avanzado muchas veces fuera de lo esperado, fuera de lo cómodo, fuera de los planes iniciales. Y justamente ahí, en esos caminos menos obvios, encontramos nuestra identidad.
	Con el tiempo también sentimos la necesidad de transformar todo lo vivido en algo tangible que pudiera acompañar e inspirar a otros. Así nació nuestro libro, como una extensión natural del viaje: una forma de poner en palabras las experiencias, aprendizajes y emociones que nos fue dejando la ruta. No quisimos crear solo un recuerdo personal, sino una herramienta de conexión, un testimonio honesto de lo que implica atreverse a vivir diferente. El libro representa esa necesidad de detenernos un momento, mirar hacia atrás y compartir, desde la verdad, lo que el camino nos ha enseñado.
	Esa misma inquietud fue la que sembró en nosotros otra idea importante: la creación de una revista. Porque entendimos que la comunidad viajera no solo necesita inspiración, sino también espacios donde encontrarse, verse reflejada y recibir algo de valor. Una revista nace, entonces, como una manera de entregar contenido útil, historias reales, reflexiones, rutas, aprendizajes y experiencias que puedan acompañar a otros viajeros en sus propios procesos. Más que mostrar una vida en movimiento, queremos construir un lugar donde la comunidad sienta que pertenece, que aprende y que también puede soñar.
	Hoy sabemos que la evolución de este proyecto no se puede contar sin hablar de resiliencia. De esa capacidad de volver a empezar, una y otra vez, sin perder el sentido. De mirar una dificultad de frente y preguntarse: “¿Cómo seguimos desde aquí?”. Porque seguir un sueño no siempre se ve épico. A veces se ve como papeleos, pérdidas, incertidumbre, cansancio y decisiones difíciles. Pero también se ve como amor, convicción y ganas profundas de construir una vida más auténtica. Eso es, en el fondo, lo que queremos transmitir.
	Queremos que nuestro hijo crezca viendo que los sueños no siempre se cumplen de manera lineal, pero que vale la pena intentarlo cuantas veces sea necesario. Que reinventarse no es fracasar, sino aprender a responder con valentía a lo que la vida pone delante. Que conocer nuevos lugares es maravilloso, sí, pero que lo más valioso del camino muchas veces son las hermosas personas que uno encuentra en él. Y que vivir con sentido implica atreverse a cambiar, adaptarse y volver a creer.
	Ese es el legado que queremos dejarle: no solo recuerdos de rutas, paisajes y fronteras, sino también la certeza de que siempre existen nuevas maneras de avanzar. Que cuando una puerta se cierra, a veces aparece un camino distinto. Y que el verdadero viaje no está solo en los kilómetros recorridos, sino en la capacidad de seguir soñando incluso cuando todo invita a detenerse.
	De Modo Chilensis a Bitácora Off Road, nuestra historia ha sido justamente eso: una suma de transformaciones. Un viaje hecho de amor, desafíos, familia y movimiento. Una prueba de que perder cosas en el camino no significa perder la esencia. Porque aunque cambiamos de vehículo, de nombre y de circunstancias, hubo algo que permaneció intacto: las ganas de descubrir el mundo, de compartirlo y de vivir fieles a nuestra naturaleza viajera.
	Seguimos aquí. Más cambiados, más fuertes, más conscientes. Con un hijo nacido en Canadá, una tribu peluda que nos acompaña a todas partes, y la convicción de que los sueños se sostienen no por la perfección del plan, sino por la persistencia del corazón.
	Y mientras exista un camino posible, seguiremos escribiendo esta historia viajera.
	Horoscopo viajero
	Aries (21 mar - 19 abr) El Sol entra en tu casa de la energía radiante. Marte te empuja a devorar kilómetros, pero detente a cargar baterías, literales y metafóricas. Este mes, los astros aseguran que el sol brillará con fuerza para tus paneles solares. Tendrás energía de sobra para mantener la nevera fría y la música sonando fuerte mientras dominas el camino.
	Escorpio (23 oct - 21 nov) Tu sexto sentido viajero estará afiladísimo. Sabrás intuitivamente qué rutas evitar, dónde encontrar el mejor precio para el combustible y en qué pueblo vale la pena detenerse. Si se presenta un desafío, tu instinto te guiará. Tu capacidad de transformación hará que cualquier obstáculo se convierta en la mejor anécdota de la revista.
	Tauro (20 abr - 20 may) Venus bendice tu refugio sobre ruedas. Este mes el confort y la abundancia son clave. El universo protegerá tus reservas; asegúrate de revisar tus niveles, porque las estrellas prometen que no te faltará el agua en el tanque ni un buen café para las mañanas. Encontrarás ese lugar de acampada perfecto donde podrás echar raíces por unos días.
	Sagitario (22 nov - 21 dic) Júpiter, el planeta de la expansión, te abre los caminos de par en par. La suerte del viajero está completamente de tu lado. Es un mes excelente para cruzar fronteras; los trámites fluirán sin problemas, las aduanas serán un trámite rápido y los oficiales te recibirán con buena onda. Acelera hacia lo desconocido, el horizonte es tuyo.
	Géminis (21 may - 20 jun) Mercurio rige tus comunicaciones y la ruta se vuelve más social que nunca. Atraerás a otros viajeros y locales como un imán. Esa fogata compartida o esa charla en la gasolinera te traerán historias increíbles, gente noble y, quizás, el dato exacto de oro que necesitabas para tu próxima parada.
	Capricornio (22 dic - 19 ene) Saturno premia tu disciplina y tu respeto por los recursos. Tu radar para encontrar lugares seguros, hermosos y completamente gratuitos donde pernoctar (boondocking de primera) estará infalible. Tu buena administración hará que este mes los kilómetros, el gas y la despensa rindan el doble de lo esperado.
	Cáncer (21 jun - 22 jul) La Luna protege tu caparazón rodante. Sentirás una conexión profunda con tu tripulación y tus mascotas. La energía fluye en la cocina del camper; el fuego de la cocinilla será tu altar. Un buen guiso compartido bajo las estrellas te recargará el alma y hará que cualquier rincón del mundo se sienta como el patio de tu casa.
	Leo (23 jul - 22 ago) Tu carisma rutero está en alza. Brillas con luz propia, pero el universo te enseñará la magia de la humildad nómada. Te cruzarás con almas generosas dispuestas a tenderte una mano sin pedir nada a cambio, ya sea compartiendo leña o ayudándote a salir de un atasco. El karma te devolverá atardeceres épicos y caminos despejados.
	Acuario (20 ene - 18 feb) La comunidad sobre ruedas acudirá a tu llamado. Las estrellas potencian tu ingenio, pero te recuerdan que no estás solo. Si te falta una herramienta, un adaptador o simplemente compañía, el universo conspirará para que otro viajero aparezca mágicamente en el momento justo. Es un mes para tejer redes y compartir conocimientos.
	Virgo (23 ago - 22 sep) Tu mapa mental está perfectamente trazado, pero Urano trae sorpresas hermosas. Suelta la aplicación de mapas por un momento. Ese desvío de tierra que no tenías planeado te llevará directo a un paisaje virgen o al lugar más tranquilo para dormir en todo el mes. Confía en el azar del camino; la ruta sabe a dónde llevarte.
	Piscis (19 feb - 20 mar) Neptuno te regala paisajes que parecen sacados de otra dimensión. Tu intuición te guiará a los rincones más mágicos y solitarios de la geografía. Mantén la mente abierta y la libreta a mano, porque la inspiración para escribir crónicas, tomar fotos increíbles o simplemente maravillarte con el milagro de la vida en ruta, fluirá sin esfuerzo.
	Libra (23 sep - 22 oct) Equilibrio en la balanza, armonía en la cabina. Este mes, no se trata solo de equilibrar el peso en los ejes, sino de nivelar tus tiempos. Las estrellas alinean una sincronía perfecta con tu copiloto y tu entorno. Encontrarás el balance ideal entre los días intensos de manejo y las mañanas de descanso tomando mate frente al horizonte.
	El "Dark Sky" Escape: Micro-astronomía de Carretera
	El"Basecamp" Fluvial: Siguiendo el Mapa Azul
	Cumbres de Gran Altitud: El Despertar por Encima de las Nubes
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